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COMUNE DI FRANCAVILLA SUL SINNI

(PROVINCIA DI POTENZA)

C.A.P. 85034 

P.IVA: 00242110765

ERRATA CORRIGE

In riferimento alla pubblicazione del Bando  di gara per l’affidamento in concessione della gestione del servizio di refezione scolastica  in data 19.11.2012, con la presente “ERRATA CORRIGE” si evidenzia che l’ art. 7 del capitolato d’ appalto prevede l’ allegato menù che con il presente viene pubblicato.

Anno Scolastico 2013/2014
Menù settimanale mensa scolastica del Comune di Francavilla sul Sinni
  1a Settimana
	LUNEDI’
	Pasta e legumi

	
	Pesce al forno

	
	Patate al forno o lesse o purè

	
	Frutta

	
	Pane

	MARTEDI’
	Pasta o Riso al forno

	
	Pollo o Tacchino al forno

	
	Fagiolini o Cavolfiori lessi

	
	Frutta

	
	Pane

	MERCOLEDI’
	Minestrone con pasta o riso

	
	Mozzarella o Parmigiano o Formaggio tenero e Prosciutto Crudo

	
	Insalata o Verdura lessa

	
	Frutta 

	
	Pane

	GIOVEDI’
	Pasta e pomodoro

	
	Manzo o Vitello al forno

	
	Piselli

	
	Frutta

	
	Pane

	VENERDI’
	Pasta e legumi

	
	Cotoletta di merluzzo o Bastoncini

	
	Insalata verde o pomodori

	
	Frutta

	
	Pane


Si raccomanda di utilizzare per il condimento dei cibi SALE IODATO e OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA
Anno Scolastico 2013/2014
Menù settimanale mensa scolastica del Comune di Francavilla sul Sinni
  2a Settimana
	LUNEDI’
	Pasta e pomodoro

	
	Petto di pollo o tacchino

	
	Piselli 

	
	Frutta

	
	Pane

	MARTEDI’
	Pasta e legumi

	
	Pesce al forno (sogliola o merluzzo)

	
	Patate al forno

	
	Frutta

	
	Pane

	MERCOLEDI’
	Pasta o Riso al forno

	
	Mozzarella o Parmigiano o Formaggio tenero e prosciutto crudo

	
	Insalata verde

	
	Frutta 

	
	Pane

	GIOVEDI’
	Minestrone con pasta o riso

	
	Fettina di vitello arrosto

	
	Pomodori

	
	Frutta

	
	Pane

	VENERDI’
	Pasta al pomodoro

	
	Cotoletta di merluzzo o Bastoncini

	
	Insalata verde 

	
	Frutta

	
	Pane


Si raccomanda di utilizzare per il condimento dei cibi SALE IODATO e OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA

Anno Scolastico 2013/2014
Menù settimanale mensa scolastica del Comune di Francavilla sul Sinni
  3a Settimana
	LUNEDI’
	Pasta e legumi

	
	Fettina di vitello alla pizzaiola

	
	Spinaci lessi

	
	Frutta

	
	Pane

	MARTEDI’
	Pasta al pomodoro

	
	Cotoletta di merluzzo o Bastoncini

	
	Patate al forno

	
	Frutta

	
	Pane

	MERCOLEDI’
	Minestrone con pasta o riso

	
	Mozzarella o Parmigiano o Formaggio tenero e Prosciutto Crudo

	
	Fagiolini all’agro

	
	Frutta 

	
	Pane

	GIOVEDI’
	Pasta al pomodoro

	
	Petto di pollo o tacchino

	
	Pomodori

	
	Frutta

	
	Pane

	VENERDI’
	Pasta e legumi

	
	Cotoletta di merluzzo o Bastoncini

	
	Patate lesse

	
	Frutta

	
	Pane


Si raccomanda di utilizzare per il condimento dei cibi SALE IODATO e OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA
Anno Scolastico 2013/2014
Menù settimanale mensa scolastica del Comune di Francavilla sul Sinni
  4a Settimana
	LUNEDI’
	Pasta e patate

	
	Coscette di pollo al forno

	
	Patate al forno

	
	Frutta

	
	Pane

	MARTEDI’
	Pasta al ragù

	
	Pesce al forno (sogliola o merluzzo)

	
	Insalata verde

	
	Frutta

	
	Pane

	MERCOLEDI’
	Pasta e legumi

	
	Mozzarella o Parmigiano o Formaggio tenero e prosciutto crudo

	
	Pomodori

	
	Frutta 

	
	Pane

	GIOVEDI’
	Pasta al pomodoro

	
	Manzo o Vitello al forno

	
	Piselli

	
	Frutta

	
	Pane

	VENERDI’
	Minestrone con pasta o riso

	
	Cotoletta di merluzzo o Bastoncini

	
	Insalata verde o pomodori

	
	Frutta

	
	Pane


Si raccomanda di utilizzare per il condimento dei cibi SALE IODATO e OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA
Grammatura  di  generi  alimentari
    Peso al netto degli scarti e a crudo
	GENERI ALIMENTARI
	SCUOLE 

MATERNE
	SCUOLE

ELELMENTARI
	SCUOLE

MEDIE

	Pasta per pomodoro
	          gr.  70
	  gr. 80
	gr. 100

	Riso
	gr.  70
	  gr.  80
	gr. 100

	Pasta per minestra
	gr.  50
	  gr.  60
	          gr.  70

	Riso per minestra
	gr.  40
	  gr.  60
	gr.  70

	Pollame con osso
	gr. 150
	  gr. 180
	gr. 200

	Carni primo taglio
	gr. 100
	  gr. 100
	gr. 120

	Pollame senza osso
	gr. 100
	  gr. 100
	gr. 120

	Pesce
	gr. 100
	  gr. 100
	gr. 120

	Prosciutto Crudo
	          gr.  50
	  gr.  60
	gr.  60

	Formaggio tenero
	          gr.  50
	  gr.  70
	gr.  70

	Mozzarella
	          gr.  80
	  gr. 100
	gr. 100

	Parmigiano
	          gr.  40
	  gr.  50
	gr.  60

	Verdura cotta
	gr. 100
	  gr. 120
	gr. 150

	Verdura per minestra
	          gr.  70
	  gr.  80
	gr.  80

	Legumi per i primi piatti
	          gr.  20
	  gr.  25
	gr.  30

	Patate
	          gr.  50
	  gr.  60
	gr.  70

	Pomodoro per contorno
	          gr.  80
	  gr. 100
	gr. 100

	Pomodori pelati
	          gr.  50
	  gr.  60
	gr.  60

	Olio extra vergine di oliva
	          gr.  10
	  gr.  10
	gr.  10

	Parmigiano grattugiato
	          gr.   5
	   gr.   5
	gr.   5

	Frutta
	gr. 100
	  gr. 150
	gr. 150

	Pane
	          gr.  80
	  gr. 100
	gr. 100


Francavilla sul Sinni lì 05.12.2012
                                       F.to Antonio Martino
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