Allegato n. 1
                           MENSA SCOLASTICA
DEL COMUNE DI FORENZA

MENU’ SETTIMANALE


       PRIMA   settimana                                                
Infanzia , Primaria e Secondaria di I° grado



 

	
	LUNEDI
	MARTEDI
	MERCOLEDI
	GIOVEDI
	VENERDI

	PRIMO
	Pasta e fagioli

(legumi passati)

	Pasta al pomodoro
	Minestrone con pasta
(minestrone passato)
	Pasta  al forno
	Gnocchi di patate

al pomodoro.

	SECONDO
	Frittata di verdure


	 Mozzarella
	Pollo arrosto/
Polpette
	 Parmigiano
	 Cuori di merluzzo

	CONTORNO
	Patate arrosto


	 Zucchine gratin
	 Spinaci
	Purea di patate
	Insalata verde

	FRUTTA
	Frutta di stagione


	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	                               Frutta di stagione                                     


