Allegato n. 2
                           MENSA SCOLASTICA
DEL COMUNE DI FORENZA

MENU’ SETTIMANALE

                 SECONDA settimana                                                                    Infanzia , Primaria e Secondaria di I° grado



 

	
	LUNEDI
	MARTEDI
	MERCOLEDI
	GIOVEDI
	VENERDI

	PRIMO
	Pasta e lenticchie 
(legumi passati)
	 Gnocchi sardi pomodoro e ricotta
	 Pasta e ceci 

(legumi passati)
	 Pasta al ragù di carne
	 Risotto al parmigiano

	SECONDO
	 Omelette al formaggio

	Cosce pollo arrosto/
Polpette
	 Sogliola al limone
	 Mozzarella
	Petto di pollo arrosto/ Frittata

	CONTORNO
	 Pomodori


	Fagiolini
	 Purea di patate
	 Bieta
	 Carotine al vapore

	FRUTTA
	Frutta di stagione


	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	                               Frutta di stagione                                      


